
Théâtre Forum : TROIS MARCHES Par la Compagnie DONC Y CHOCS

Pitch des saynètes et enjeux

Pitch Thématiques abordées / Enjeux

Mme Dubois, âgée sans enfant avec perte d'autonomie 

physique et fort caractère, maltraite verbalement son 

auxiliaire arrivée en retard et l'oblige à nettoyer le lustre 

trés haut. Sous la pression, elle cède et tombe.

- Respect du cadre de sécurité

- Aide technique au ménage

- Maltraitance de l'auxiliaire, stress et peur

- Relationnel / Retard

- Intervention du responsable de secteur

Une femme âgée en perte d'autonomie vivant seule dans 

une belle maison. Présence de Fabienne, une auxiliaire très 

bienveillante et rassurante. Bruno, un fils identifié référent 

veut tout bricoler lui-même et met en danger sa mère en 

voulant installer le siège de douche pivotant de la salle de 

bain.

- Déni du fils par rapport à l'état réel de sa mère

- Acceptation de la transformation de l'habitat

- Impacts d'un animal de compagnie

- Solitude
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Mme Barnier très énergique, s'épanouit grâce à la visite 

régulière de sa petite fille qui lui fait découvrir les jeux en 

ligne. Son fils,lui, ne trouve pas véritablement sa place. 

Malgré ses conseils qui ne sont pas écoutés, la petite-fille 

va faire une chute dans la maison de sa grand-mère.

- Identifier les facteurs à risque (tapis, fils, etc)

- Comment faire accepter l'aide à domicile, les 

conseils

- La place de chacun et le relationnel
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Camille, auxiliaire de vie, arrive chez Madame Labathe, la 

bénéficiaire et la retrouve par terre. En tentant de la 

relever, elle (il) se fait mal et restent bloqués tous les deux.

- Comment gérer une chute

- Réactivité

- Rôle et importance de la téléassistance

- se préserver

- Identifier les facteurs de chutes
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Un jeune homme handicapé avec un comportement et des 

propos parfois déplacés et insistants attend avec 

impatience la venue de sa jeune AVS qui ne sait pas 

comment réagir face à cette situation.

- Définir et faire respecter le cadre 

professionnel

- Importance et rôle des aides-techniques : 

déambulateur
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Tatie Danièle

Mac Gyver

Les madeleines
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Monsieur Sorel

La chute
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Sophie se rend pour la première fois au foyer de nouveaux 

bénéficiaires. M. Carpentier est en fauteuil roulant. Mme 

Carpentier est à ses tâches ménagères mais Sophie un peu 

directive la force à s'assoir, elle gère maintenant. Les 

missions  sont multiples et pas toujours prévues , 

notamment dans l'immédiat le transport et l'installation de 

la Butagaz pour faire chauffer le repas car il est déjà midi. 

M. Carpentier

- La place de l'AAD - accompagnement

- Comment faire face à une situation imprévue 

et urgente - lien avec les reponsables de secteur 

- aide à la décision

- Respect des habitudes des bénéficiaires et du 

cadre d'intimité (toilettes)

- Importance et rôle des aides-techniques : 

poingée maintien
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Madame Plantier vit seule et s'ennuie.

Elle reçoit la visite de son fils et de sa nièce. Celle-ci est 

nouvellement auxillaire de vie et évalue les installations de 

sa tante.

Philippe son fils est dans le déni et trouve toutes ces 

installations inutiles, notamment le rolator qui encombre le 

couloir et n'est pas utilisé.

- Solitude de la personne âgée

- L'acceptation des aides techniques, de leur 

apprentissage nécessaire, 

-  Vision, valorisation et formation des AAD
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La première fois

Le rolator
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